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Videoquelle Youtube: http://youtu.be/hBOuSUJIgYY 

 

Aufgabe: Sieh dir den HowCast Podcast an. Beantworte die Fragen während der Ansicht. 

 

1. Welche beiden Fähigkeiten brauchst du, um in der Wüste ohne Wasser zu überleben? 

Discipline (Disziplin) and Alertness (Wachsamkeit) 

 

2. Welche Aussage über Essen & Trinken wird im Video genannt? (Mehrere Antworten möglich) 

 

 Für die Verdauung wird das im Körper vorhandene Wasser gebraucht. 

 Wenn man etwas isst, bekommt man automatisch Durst. 

 Man kann länger ohne Essen als ohne Wasser aushalten. 

 

 

3. Wie kann man verhindern, dass man stark schwitzt? 

 Indem man sich nicht mehr gross bewegt. 

 Indem man sich nur nachts fortbewegt 

 Indem man die Kleidung anlässt (Schweiss wird zurückgehalten)  

 

4. Warum darf man seinen eigenen Urin nicht trinken? 

Der Körper verbraucht mehr Energie, ihn von Schadstoffen zu säubern, als du zu dir nimmst. 

 

5. Wie sollte man handeln, wenn man eine grüne Pflanze sieht? 

 Irgendwo im Umkreis von 20m buddeln. 

 Keine Hoffnungen machen, da es sich wahrscheinlich um eine Pflanze handelt, die mit einer 

    sehr geringen Menge Wasser überlebt. 

 An genau der Stelle buddeln. 

 

6. Der beste Trick ist immer noch das Fällen eines Kaktus, der viel Wasser speichert. 

 true   false   not mentioned 

 

7. Warum sollte man Fliegen und vor allem Bienen folgen? 

Sie halten sich in der Nähe von Wasserstellen auf. Bienen fliegen immer auf direktem Weg von und zu 

Wasserstellen. 

 

8. Welcher unglaubliche Fakt wird am Schluss erwähnt? 

 

 ein 18-jähriger Teenager überlebte 1979 einen Ess- und Trinkstreik in Österreich. 

 ein australischer Teenager überlebte kürzlich 18 Tage in der Wüste.   

 ein österreichischer Teenager überlebte in den 70er-Jahren 18 Tage ohne Essen und Trinken. 


