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Unité 1 | Une histoire de sons 
 
« commencer le jour » 
 
 
« Alors ma journée, elle commence, le réveil sonne, forcement c’est lui que me 
réveille. Je ne veux pas l’éteindre parce que je n’ai pas vite sorti du lit. Et ensuite je 
me lève quand même, il faut aller travailler, donc je me lève, j’éteins le réveil. Mais la 
première chose que je fais, c’est aller boire un café. Une fois que j’ai bu le café, là je 
peux aller prendre ma douche, m’habiller et après je retourne boire un autre café et 
ensuite je me raconte que je suis en retard et je pars en courant jusqu’au travail. 
Voilà. » 
 
 
« Also, mein Tag, er beginnt, mein Wecker klingelt und er ist es, der mich unsanft 
aufweckt. Ich will ihn nicht ausschalten, weil ich nicht aus dem Bett will. Ich stehe 
dann aber doch auf, weil ich zur Arbeit muss, ich stehe also auf und schalte den 
Wecker aus. Das erste, was ich mache, ist einen Kaffee zu trinken. Wenn ich den 
Kaffee getrunken habe, gehe ich unter die Dusche und ziehe mich danach an, dann 
gehe ich zurück und trinke nochmals einen Kaffee und merke, dass ich zu spät dran 
bin, dann stresse ich aus dem Haus und zur Arbeit. Voila. » 
 


